Le troisieme (voire le quatrieme)
Devient-on decliniste quand

age est-il fatalement I'ennemi
la santé décline ? Enquéte au pays

PAR EMMANUEL LEMIEUX, AVEC MARION ROUSSET

oyen des immortels...
Voila une situation
qui ressemble & ses.
malices et calembours.
Le 22 octobre, I'écrivain
René de Obaldia, de T'Académie
francaise, a faté ses 100 ans. Ma
publié l'année derniére chez son
tros vieil éditeur, Grasset, ses Perles
devie—pas son meilleur livre, mais
peut-étre pas son dernier non plus.
1l revétait une élégance testamen-
taire. « Chers lecteurs, Je vais bientdt
me quitter. Oui, disparaitre de cefte
planéte, expliquait-il. Et il m'est
venu & Uidée de rassembler moult
pensées, citations; engrangées tout
au long de mon existence, etdevous
les léguer, dans Lespoir quepour vous
qussi elles serontsource de réflexions,
méditations, voire matiére arireet
apleurer.» Soixante ans pile apres
avoir écritJe Centenaire, son auteur
rattrape son personnage... En 1959,
au micro du journaliste littéraire
Pierre Dumayet, il disait : « Nous
nourrissons notre propre vieillard
tous les jours. » Rien n’a changé de
ce coté1a:Pauteur, eninfusant dans
le bain de jouvence dela fantaisie,
a su cultiverune vieillesse jeune. Un
prix de Obaldia, récompensantles
textes dhumour, survivra alacadé-
micien du fauteuiln° 22. Plus fort,
en novemnbre, le centenaire heureux
seproduiraen one-man-showdans
un cabaret montmartrois !
La Coupole abrite un vaillant
peloton octogénaire, bon pied
bon ceil, que Fon interroge régu-
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lidrement telles de vieilles tortues
pleines de prophéties et de sagesse
_ Frangois Cheng, Marc Fumaroli,
Pierre Nora et la pimpante secré-
taire perpétuelle Hélene Carrere
JTEncausse. Il va falloir s yhabituer,
I Académie francaise n'est plus un
Ehpad des lettres exceptionnel :
1a France vieillit, ses intellectuels
aussi. Le CNRS et TEHESS les col-
Jectionnent désormais. Et le rayon
« intellos médiatiques » est éga-
lement bien garni : Régis Debray,
78 ans, Edgar Morin, papyrockde
97 ans, ‘Alain Finkielkraut, benjamin
des seniors, 69 ans, ou encore Alain
Badiou, 81 ans, quinapasimis dean
dans son vin... youge. N’oublions
pasMichel Serres, éternel optimiste
de 88 étés. Le philosophe techno-
phile a son fan-club de’ petites
Poucettes » — les générations du
numérique. Philosophie Magazine
vientdelui consacrer un hors-série.
Alors, ringards les vieux penseurs ?
Alimage des célébrités durock (les
Rolling Stones, Paul McCartney,
Bob Dylan, Eddy Mitchell...), les
P :

EDGAR MORIN, 97 ANS :
-MICHEL BLANQUER,
GRAND FAN, LINVITE
SOUVENT A SON MINISTERE

POUR REFLECHIR

.. SURLES SAVOIRS ET
LES TETES BIEN FAITES.

des idées neuves ?
des idées pas ridees.

papys de Ja pensée ont du succes.
1is sont hype, vendeurs, les vieux
cerveaux ! Jacqueline de Romilly,
helléniste décédéealagede 97 ans
en 2010, a vécu une formidable
reconnaissance publique enfinde
carriere. Méme phénoméne avec la
philosophe Elisabeth de Fontenay,
84 ans : apres Tétude de Marx,
Diderot, et ses réflexions puissantes
surla condition animale, unlivrede
dialogue avec Alain Finkielkraut, Er
terrain miné, et un texte plus per-
sormnel, Gaspard de la nuit (Stock),
T'ont popularisée un peu plus.

La vague du papysme

A croire que, parfois, la seconde
jeunesse d un auteur rencontre la
prime jeunesse des lecteurs. On se
souvient que Stéphane Hessel avait
fait un tabac chezles jeunes avec son
Indignez-vous, 293 ans. Unanapres,
en 2011, le Chemin de Uespérance
avait permis & Edgar Morin, coau-
teur avec Hessel, de chevaucherlui
aussi la vague du papysme. Depuis,
le philosophe de 97 ans estau faite
de la branchitude. Preuve par son
blog - car ilaunblog, et méme un
compte Twitter: « Jentonnerai et
commenteraidimanche 14 octobrec
17 heures, & Cabariccade, 13 demes
chansons deprédilection, rejoint par
13jeunes artistes de. Pécoleupérieure
du Hall de la chanson qui sont de
soixante-dix ans mes cadets. » Le
philosophe du chaos et delécologie
Sest lancé dans un répertoire tres
éclectique, mais révolutionnaire >
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> -de la Varsovienne aLéo Ferré.
Suivre 'agenda du philosophe
donne le vertige. « Le 29 octobre,
je regois par téléprésence un doc-
torat honoris causa de Luniversité
Guadalajara », raconte celui qui
puise sa vitalité assumée dans la
récolte incessante des honneurs
présidentiels, médailles en chocolat,
a-valoir (pas moins de trois livres ce
mois!), conférences et voyages. Son
meilleur fan, Jean-Michel Blanquer,
Tinvite réguliérement 4 son minis-
tére pour réfléchir sur les savoirs
et les tétes bien faites, et ils ont
publié tous les deux, fin octobre,
un ouvrage de réflexions sur
TI’école, Quelle école voulons-nous 7
(Sciences humaines éditions). On
ignore s'il fume encore volontiers
unjoint devant la chaine Mezzo. 1l
est passé entreles gouttes de vitriol
de I'affaire Ramadan, avec quiil a
fait deuxlivres de « dialogue » vaing
etlamentables, oli, malgré tout, son
monologue s’en sort haut Ja main.
LaFrance T'atoujours reconnu, mais
cen'est que depuisune décennieque
sa popularité a vraiment explosé.

Savoir durer
« Dans notre idéologie du jeunisme,
lasociéié etles médias reconnaissent
peu a peu ce marché montant des
figures ridées qui leur ressemblent »,
souligne Serge Guérin, le premier
sociologue & s’étre vraiment inté-
ressé aux seniors. Ils ont beau étre
fragiles comme des biscottes, vous
prendre par le bras pour chanceler
jusqu'au fauteuil, vous donner du
« fiston », ils ont la cote. Une bien
meilleure santé, des artéres réno-
vées, denouveaux yeux au laser, ont
changéladonne. Unintellectuel du
XXTe sigcle doit savoir durer. Internet
etles nouvelles technologies leur
redonnent droit de cité et petithaut-
parleur. Les senjors de I'université
et de 'Académie ne reculent pas
devant YouTube et Facebook, ils
gazouillent dansla cité médiatique.
Alamode, certes, mais eom-
ment l'esprit se déploie quand le
corps, lui, ploie ? Le crépuscule
du corps conduit-il au déclin des
idées ? « Nous sommes des étres de
chair et d’os, mais nous avons trés
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vite tendance & loublier dés lors que
rous pensons et que nous imaginons
que lesprit méne unevie apart dans
lemonde éthéré des idées, jugelaphi-
losophe Chantal Jaquet. Spinoza
invite & penser U'homme dans son
unité psychophysique. “L'esprit et
le corps ne font qu'un seul et méme
individu...”[Ethique IT, 21, scoliel. Le
corps et lesprit n’existent donc pas
comime des étres distincts, il n'existe
que l'homme. Spinoza vaméme plus
loin. L'esprit n'est rien d autre que
Vidée du corps et de ce gui laffecte.
Autrement dit; iln'est quune maniére
de penser le corps etles affections qui
le touchent. L'état d'esprit est donc
fonction de Uétat du corps. Dans ces
conditions, tout ce qui diminue la
puissance corporelle amoindrit la
puissance de penser. »
Décline-t-on en méme temps
que son corps ? « Je ne crois pas,
tranche Philippe Petit, philosophe,
auteur de Philosophie de la prostate
(Cerf), IIn’y apas derapport entrele
déclin du corps et la croyance réelle
ou supposée au déclin dun pays. Ce

BuchieR

serait trop simple. Churchill lorsqu’il
a resurgi surla scéne publique, la
scéne de Uhistoire, n'était pas en -
pleine forme. Les circonstances ont
réveillé son corps et son esprit. Vicior
Hugo n’était pas moins inspiré a
80 ans qu'a 20 ans. » Méme verdict
pour Alain Touraine, sociologue
de 93 ans: « L dge en tant gue corps,
sexualité, vie sociale, famille, tout ¢ca
napas grande importance. Ce quiest
fondamental, ¢’estque les gens vieux
d’aujourd hui sont ceux qui ont vécu
la poussée de la social-démocratie,
des réformes sociales de l'apres-
guerre, lamélioration du travail, &
laquelle a succédé une conscience
de chute extraordinaire. Certains
ont sombré dans Uesprit des catas-
trophes. Cest laperte des espoirs de
longue durée. La trajectoire de Régis
Debray témoigne, aprés la période
de l'espoir, dune perte de confiance
dans les réformes. Iy a ceux qui
deviennent cyniques, Houellebecq
ou Onfray, ou simplement résignés,
et qui perdent confiance. A cté, ily
a une autre tendance incarnée par
Edgar Morin et mot. »

Plasticité cérébrale
Rémi Sussan,journaliste d internet-
actu.net et spécialiste reconnu de
la « frontiére grise » (le cerveau),
remet les pendules aI'heure: « Avec
lanotion de vieillesse intellectuelle, il
yaplusieurs questions qui obtiennent
difficilement des réponses: le cerveau
vieillit-il ? On ne sait pas grand-chose
la-dessus. On dit qu'une carriére de
mathématiciensarrétea 30ans, cest
sans doute un autre agenda pour un
philosophe. » Bernard Sablonniere,
biologiste et auteur de lz Chimie des
sentiments (Odile Jacob), avance :
« La réaction au stress évolue avec
la vieillesse. On sait que, grdce a la
plasticité cérébrale, le cerveau peut
s'adapter. » La souplesse... Cest a
se demander sila matiére grise ne
gagne pas en souplesse en méme
temps que les articulations poly-
arthrosées se figent. Ce concept de
«neuroplasticité » est discuté avec
passion aux Etats-Unis. Le Dr Mike
Cisneros-Franco amené une étude
sur le cerveau de rats 4gés. Ses
conclusions, rendues en septerhbre,
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" sont agsez surprenantes : « Nos,
travaux ont montré que le cerveau
4gé est, contrairement & une notion
largement répandue, plus plastique
que le cerveau des, jeunes adultes. »
Bernard Sablonniére confirme : g

- « On sait que, grdce ala plasticité
cérébrale, le cerveaupeut s adapter...
Laplasticité du cerveau émotionnel
est & peine terminée avant l'dge de
30 ans. On sait que les personnes
dgées sont plus réactives aux émo-
tions positives. » Apte au bonheur,
la vieille matiére grise. Cueilli sur
son téléphone, & la sortie d'une
« réjouissante» cave de Vaison-la-
Romaine, le jeune retraité Jean-
Michel Besnier, 68 ans, philosophe
du posthumanisme, auteur dela
Sagesse ordinaire (Le Pommier),
samuse de ces questions sur la
vieillesse des intellectuels: «Je suis
professeur émérite de la Sorbonne
depuis peu, et franchement ¢a me
libére e trouve quej écris bien plus
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“ILNY A PAS DE §AGE§S§, MON EFFORT DE
j ’PENSEE EST LIE AUX EVENEMENTS ET LES
EVENEMENTS M’AFFECTENT.” ALAIN FINKIELKRAUT

clair, plus net et plus franc, : e
sans les contraintes et les o v _
mesquineries de mon milieu . 7 £ & > -
professionnel. L'universitaire ' :
est quelqu'un de vieux dés son
jeune dge, quise conforme ason

moule. C'est dans la vieil-
lesse qu’il peut retrouver
une seconde jeunesse ! »
Seconde vie, deuxieme
chance. « La vieillesse
nous met hors la loi ! »
écrivait déja Frangois
Mauriac.

Ce quilibére aussi, para-

ALAIN FINKIELKRAUT

Marianne : Votre pensée,
votre regard sur le

monde, ont-ils évolué

au fil des années ?

Alain Finkielkraut : Cestinté-
ressant que vous me posiez
cette question car ma névrose,
C'est de ne jamais me relire.
Fuite en avant... j’ai toujours
quelque chose a prouver. Je
me dis que ce ne sontpasmes
livres anciens quifont de moi
unvéritable écrivain. Sije veux
atre un écrivain, il me faut
écrire encore. Mais, dun autre
cbté, je suis entré dans Tage
rétrospectif. Etj'ai été amené
par un éditeur aretracer mon
propre parcours. Gallimard
veut publier certains de mes
textes en “Quarto”. Ca ma
demandé un travail fou. Ca
1'a méme plongé dans une
dépression terrible. T’y suis
parvenu, mais ce seraun petit

e

livre court. En merelisant par-
tiellement, je n’ai pas éprouvé
dehonte particuliére. Cava, je
peux assumer mes livres. Et
assumer aussi une certaine
évolution. Je vois bien quels
ont été les changements. En
quoi les événements m’ont
amené aréfléchir autrement.

Par exemple ?

Il ya eu des rencontres. Avec
Kundera, qui m'a fait mieux
comprendre les enjeux de
ce qui se passait en Europe
centrale. La guerre en ex-
Yougoslavie, qui a été un
moment déterminant. Puis
des événements comme le
11 septembre oule Bataclan...
Tairelu lImparfait du,  présent
etj'yaivudéjales thémes que
je développe aujourd’hui. Le
moment ol §'est constituée
ma pensée, ¢'est [Tmparfait du

doxalement, c’est I'immi-
nencedelafin...Prenez Marcel
Conche, 96 ans. Mandarin
toute sa vie, professeur de >

« PESPERE NE PAS M'ETRE FIGE”

présent,en 1991 Maisj'espére
ne pas m’étre figé.

Avec Page, étes-vous

plus sensible a certains
thémes, comme la

nature ou I'écologie ?

Ma sensibilité pour la nature
a toujours existé, mais pas
de maniére politique. Ma
rencontre avec Elisabeth de
Fontenay m’a permis d'inté-
grer ma tendresse pour les
animaux dans une réflexion
plus globale et politique.

Etes-vous plus sage
aujourd’hui qu’a 30ans?
Non, pour moi, il n’y a pas
de sagesse, car ma pensée
ou mon effort de pensée est
lié aux événements et les

.

événements m'affectent. J'ai
toujours aimé la phrase de
Proust : « Les pensées sont les
succédanés des chagrins. » Je
pense sous le choc de quelque
chose. Je réfléchis toujours &
partir d'une souffrance ou
d’un émerveillement. Mais
ce n'est jamais la sagesse de
Pimpassibilité.

Mais les affects dont

vous parlez peuvent
changer, voire diminuer
d’intensité avec I'age...

1l y a parfois peut-étre une
fatigue. Et puis lerisque quon
ait peiit-étre dit ce quon avait
3 dire. Comment se survivre
si on prend acte quon a dit
ce quon avait & dire ? W PROPOS
RECUEILLIS PAR LUCAS BRETONNIER
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> métaphysique. A 80 ans, il salue
la compagnie des ames coincées,
la grande ville et les ors deYAca-
démie, et revient vivre en parfait
ermite dans la maison d’Altillac,
en Corréze, oltil est né. Ce sont des
livres quil'ont comme révélé, dont
Epicure en Corréze (Stock). Ll vient
de recueillir des aphorismes signés
Vauvenargues, Auguste Comte ou
LaBruyére quil offre et quil discute.
La mort, il en fait son affaire : «La
pensée delamortjette une ombresur
lavie. Cest pourquoi le premier acte
de sagesseestdeprendre ausérieuxla .
pensée d’Epicure, pour quionnapas
& se soucier delamort puisque quand
noussommes 6, lamortwestpasio, et
quand lamortest1d, nous nesommes

La société aime ces nouveaux
seniors en bonne forme intellec-
tuelle, car ce sont des trompe-la-
mort performants et rassurants !
« Nous sommes trop axés sur la
jeunesse, ce qui me semble éire
un signe de sénescence » remar-
quait déja René de Obaldia dans
son entretien de 1959. Jean-Luc
Nancy prend le relais : « Toute
la civilisation occidentale est en
train de se trouver dans le vieillis-

PROFESSEUR EMERITE
DEPUIS PEU, JEAN-MICHEL
BESNIER SE DIT LIBERE : “JE
TROUVE QUE JECRIS BIEN

,sement, et ceux quine s'éprouvent
pas vieillissant, on a limipression
qu'ils poussent, cetie civilisation &
une accélération encore plus forte:
le transhumanisme, les plans pour
habiter hors dela Terre. Ces pensées
sont dunevacuité évidente. Que veut
dire chercher a vivre d'autres vies
plus longues sinon qu'on se sentirés
mal dans lavie telle quelle est ? »
Le sociologue Serge Guérin
milite : «On attend surtout des idées
neuves sur lavieillesse ! Lorsquelon
réalise que prés de la moitié de la
population frangaise est concernée,
on est obligé de penser et de passer
& une société différente qui serail
plus attentive quellene lestauxfra-
gilités. Les intellectuels comme les
politiques, jeunes ou vieux, sonttrés

Bl O e piecsoan PLUS CLAIR ET PLUS FRANC,
Malaurie, époustouflant anthropo- S ANS LES CONTRAlNTES
DE MON MILIEU.”

défaillants sur ce genre deréflexion. »
Cela pourrait étre le nouveau
combat héroique des intellectuels
vieux. MEL, AVECMR.

logue de 95 ans, nous recgoit dans
son appartement parisien avec la
fougue d'une tornade.Le fondateur

dela collection « Terrehumaine» et . L

amideévi-Strausswarien perdude
sa curiosité juvénile et de savitalité
adolescente. Son dernier essai s inti-
tule, avec une franchise guerriére,
Oser, résister (CNRS éditions). Mot
dordre : « Ne pas devenir un peuple
de fourmis, manipulé par le verbe,
limage et linformatique. Oser, résister
et s‘aventurer!»

Rideau sur lamort
« Tout ce quine serégénere pas dégé-
nére », aime 4 dire Edgar Morin.
Son premier ouvrage consistant
g'appelait "Homme et lamort. Petit
bijou anthropologique, il est T'un
des rares sur la question. En subs-
tance :Thorreur deYhomme devant
ladécomposition des corps produit
deux mythes fondamentaux, celui
de la « mort-renaissance » et du
double. Ecrit en 1951, il imaginait
lapossibilitélointaine de Timmiorta-
1ité ou plutot de « Tamortalité ». Le
sociologue Norbert Elias ouMichel
de Certeau I'avaient pointé en leur
temps : une sorte de tabou victo-
rien s'est imposé peu & peu1 2 nos
sociétés contemporaines, tirant le

ridean sur le spectacle dumortel et
dumouroir, comme jadis lasociété

bourgeoise le faisait avec lesexe.
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