Face aux conventions sociales,
les minorités militantes font la force

Des études menees par le
chercheur Andrea Baronchelli
montrent quun groupe

de militants, apres avoir
atteint une taille critique,
peut faire basculer les normes

e I'égalité des sexes au mariage
homosexuel en passant parlac
ceptation de I'usage du tabac ou
du cannabis, la théorie de la
amasse crilique» a souvent éi¢ utilisée
pour expliquer les évolutions de nos con

gine de changements dans les conventions

a partir du moment ou ils atteignent une
certaine taille ou «masse » critique. Une si

mon Centola, Joshua Becker et Devon Brack:

. périence inédite mettant & I'épreuve la theo

: rie de la masse critique. Mous avons pu ainsi

. valider seshypothiseset obtenir des preuves
| empiriques. Notre expérience s'appuie sur
. des années de travaux théoriques et expéri
: mentaux ayant porté sur deux questions in

El pourquoi évoluent elles?
Commencons par la premiére interroga

! tipn En 2015, Damon Centola et moi-méme

avons montré comment un groupe d'indivi-
dus peut parvenir i un consensus socialen

l'absence dinstitution centralisée. Nous

- nous sommes inspirés du schéma de con
. wention linguistique du concept de «jeu de
ventions sociales. Selon cette théorie, des
groupes minoritaires peuvent étre a lor-
| SEUIL DE BASCULEMENT
partagies par une majorité de la population :

langage » de Witlgenstein.

Hous avons demandé i des volontaires de

© participerun jeuenlignedans lequelils de

tuation considérée comme normale peut

alors devenir inacceptable. Bt vice versa
Dies décennies de travaux en sociclogie, en
physique et en d'autres disciplines ont ap-
puyé cette idée, sans quauCune preuve em:
pirique n'ait permis de confirmer cette hypo

tions sociales sont généralement analysés a
posterior. Par conséquent, il est difficile de
savoir ce qui se serait produit si une minorite

tite ou siune minorité ayant échoud aengen-

drer une révolution avait été plus grande.
Le monde connecté dans lequel nous vi

LréInistes organises qui essalent de promou-
nions, nous incite plus que jamais & com:

prendre ces dynamiques. C'est ce quinousa
ronduits 4 mener, avec les sociologues [a-

LETENDUE
CROISSANTE
DES RESEAUX
SOCIAUX, EN LIGNE ET
HORS LIGNE, FACILITE
LES CHANGEMENTS
SOUDAINS DANS LE
CONSENSUS SOCIAL

conventions sociales. A chaque tour, les vor

- lontaires étaient constitués au hasard en i

némes et la photo d'un inconnu leur était
mentrée. Sans se consulter, chacun des par-

¢ ticipants devait proposer Un noimn pour I'iny
. dividuphotographie. Alafinde chaque lour,
thase, Les bouleversements de nos conven- |

les deux propositions étaient révélées. Les

* joueurs empochaient une petite somme
. d'argent s'ils avaient choisile meme nom, et
. perdaient celle-cl si leur choix était diffe-
en faveur du changement avait été plus pe- -

rent. Méme =i les joueurs n'interagissaient

- qu'avec une seule personne i la fois, plus le

: paient rapidement 3 un consensus i
vons, peuplé de robots automatises et dex

l'échelle du groupe, chacun attribuant le

. méme nom a chaque visage.
voir de nouveaux comportements ou opi- |

Cequi nous améne i notre deuxiéme inter

© rogation: pourquoi les normes évoluent el
. les? Dans notre nouvelle étude, nous avons
! laissé un groupe faire évoluer ses propres

conventions sociales comme décrit ci-des-

sus. Puis, nous avons introduit quelques |

wagents complices » en leur demandant d'in
sisterpour quelenom choisi soit modific. En
sitnalion d'infériorité numeérique, aucun

leur presence. Nous avons ensuite reconduit

I'expérience el augmenté progressivernent
I nombre de ces «complices». Une fois le
seuil de basculement atteint, soit 4 environ |

9
bres sesont rangés aleurs cotés et ont adopté
le nouveau nom propose, Clest ce que notre
modéle prédisait, et ce que la reconduction

25 % de la taille du groupe, les autres merm

de notre expérience a par ailleurs confirme.

[Fautres travaux soni hécessaires pour .

¢ influence
- 'autant plus vrai que les réseaux sociaux
. ont permis a des minorités extrémistes de
changement n'a eu lieu. Le groupe a ignore .

: établir dans quelle mesure ces conclusions
bill de Nuniversité de Pennsyhvanie, une ex- |

s'appliquent dans la vie réelle. 5i cest le cas,

¢ cela confirme que les minorités sont invisi
 bles jusqu’a avoir soudain une influence pre
: pondérante. Une fois la masse critique al

teinte, un petit nombre d'individus forte-

. ment engagés peut faire basculer l'opinion
© publique et bouleverser des conventions so

! dissociables: comment une convention so- -
* ciale peut-elle naitre sans autorité centrale?
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ciales solidement établies.
Précisons toutefois que nos conclusions

 gappliquentaux conventions sociales et quil
" gonvient détre prudent lorsqu'il s'agit de les

transposer ilasphere politique oureligieuse.
Néanmoins, de nombreux acteurs, qu'il
s'agisse de gouvernements ou d'entreprises
privées, font appel a des «influenceurss enli

. gne pour modifier les comporternents et les

croyances conventionnels. Le gouvernement
chinois a, par exemple, introduit des groupes

. de militants sur les forums enligne alin d'en
| courager les discussions nationalistes et

noyer les critiques envers le gouvernement

. Des manceuves similaires ont é1é decrites
. waient collaborer pour créer de nouvelles

au moment de laffaire du « Russiagate ».
Mais nos conclusions sont porteuses des-

. poir Les questions de harcélement et d'agres
© sions en ligne, ainsi que les problématiques

telles que le réchauffement climatique, 'ap-
pauvrissement de la biodiversite, la résis-

. tance aux antibiotiques, exigent un change

ment de comportement collectif. Le regrou
pement d'une masse critique d'individus im

© pligués peut étre une étape importante Vers

la mise en place de solutions satisfaisantes.
Ces recherches demontrent le role énorme

. que joue la dynamique sociale dans notre
| jen progressait, plus les participants parve:

socicté. Elles suggerent que I'étendue crois-
sante des réseauy sociauy, enligne et hors i

. gne, facilite les changements soudains dans
! le consensus social. Il est donc essentiel de
¢ prendre conscience quiune norme sociale

partagée par une majorité d'individus ne si-

| gnifie pas qu'elle a ét¢ choisie par celte majo-
© rité. Nos préferences individuclles peuvent

ceder face ala pression sociale, etles minor
tés fortement engagées peuvent eXercer unc
disproportionnée. Cela  est

toucher une plus large audience. Esperons
que notre conscience des risques éventuels
nous aidera 4 nous en premunic. @
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